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Hazirlayan: Aslihan Arikan, ASD Arastirma Uzmani

AMBALAJ TASARIMI

Ambalaj, basta gida olmak (izere tiim driinleri
Raynagindan tiiketim noktasina Radar tasiyan,
dagitim sisteminin vazgecilmez unsurlarindan
birisidir.

Ambalajin 6nemi inkar edilemez. Ambalajsiz
veya bir diriinii dogru bicimde ambalajlamama,
s6z Ronusu driindin dagrtimi esnasinda biiyik
Rayiplara neden olurken; Uriinler daha
tiiketiciye ulasmadan, atik haline gelir.

Ambalaj, gidalari tehlikeli organizmalardan,
cevredeki diger bulasanlardan ve dagitim
sirasinda hasar almaktan korur.

Ambalajin (izerinde yer alan etiket sayesinde,
tliketiciye besin bilgisi ve bir gida Griiniiniin
icindeki maddeler; gidanin pisirme talimati,
driiniin agirligr, marka adi ve fiyati hakkinda
bilgi verilmektedir.

lyi bir tasarim, basarili ambalajin anahtaridr.
En uygun bicimde tasarlanmis bir ambala]
icerisindeki Grlin, Rullanicising zarar gormeden
ulasir. Amacina uygun bir seRilde tasarlanmis
bir ambalaj, icerdigi driiniin 6zelliklerini
muhafaza etmenin yani sira; satis ve
bilgilendirme faaliyetlerini destekleyerek marka
Rimligini de tiketiciye ulastirir.
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lyi tasarlanmis bir ambalaj, tiiketiciye Rullanim
Rolayligr saglamalidir.

Ambalajin tasarimi asamasi sirasinda,
Rullanildiktan sonra ortaya cikan atiginin ne
sekilde bertaraf edilecedi de dikkate alinmalidir.

Ginimiizde, insanlarin tiiketim bicimlerindeki
farklliRlarin gdz 6niine alinmasinin yani sira,
cevreye olan etRisi gdzetilmis yeni ambalajlarin
gelistirilmesi Racinilamaz bir gerek haline
gelmistir. Yeni bir ambalajin tasariminda,
ambalajin rline katma deger saglamasi
baglaminda, ambalajin 3 temel islevi
bulunmaktadir:

e Sarma,
o Saklama ve
e Satma.

Ancak bugiin ambalajin tim bunlari
Sirddrdlebilir bir seRilde yapmasi
gerekmektedir (3+19).

Ambalaj Rendi basina cevreyi Rirletmez ciinkii
cevrenin kirletilmesi sosyal bir olgudur ve
dogrudan insanlarin cevreye olan duyarliigyla
ilgilidir. Ambalaj Griinii Rorur. Yas meyve sebze
gibi ambalajlanmamis Grinler, tiiketiciye
ulasincaya Radar Roruyucu bir ambalaj ile
RorunmadiRlari icin bozulabilirler. Bu yiizden,
ambalajsiz Griinlerin cevreye ve eRonomiye
olumsuz etRisi s6z Ronusudur.

Ambalajin cevreye olan etRisi baglaminda;
o Uretiminde daha az kaynak kullanimasi,
daha az malzeme ve daha az enerji harcanmas!
(Reduce),

e Tekrar Rullanilabilme olanaginin

Bu dirin ASD ve istanhul’gla diizenlenen Uluslararasi Ambalaj Endistrisi Fuari organizatorii TUYAP tarafindan diizenlenen
Ambalaj Tasarimi Ulusal Ogrenci Yarismasi 2009'da Birincilik odili almistir.



dusanilmesi (Reuse),
* Geri doniistirme/Geri kazanima olanaginin
bulunmasi (Recycle/Recover)

Konularinin ozellikle goz dniine alinmasi
gerekmektedir.

Ulkemizde, ambalaj ve ambalajla ilintili
sektorlerde;

o Uriin fiziksel ve kimyasal niteliklerine
gbre ambalajlamanin,

e Ambalajin bilgilendirme gérevlerine uygun
olaraR yapisal ve gorsel imajlarla ve
degisik renRlerde ve albeniyi on plana
¢lkaracak sekilde donatiminin,

e \le nihayet onu lojistik kosullara uygun
olarak boyutlandirmanin GrinG
pahalilastirmayacagi, tersine degerini
Roruyacadl, hatta arttiracagl ve dagitim
masraflarini azaltacagl artik Resin olarak
bilinmeRtedir.

Bu anlayisa bagli olarak diinyada oldugu gibi
Tirkiye'de de ambalaj sanayisi insan ve
toplum yasaminda rol(inii oynamaya devam
etmekte ve bunu siirdiirmeye Rararli
bulunmaktadir. Ayrica ambalaj endistrisi
bircok bakimdan cevresel inisiyatifleri iceren
yeni teknoloji, tasarim ve sistemlerde finansal
Raynaklari ve dnemli yeteneRleri
yayginlastirmaya caba sarf etmektedir. Ambalaj
atiRlarinin yonetimi konusunda da
mimRin olan her firsatta isbirligi
diizenlemeleri yapmaya calismaktadir.

Ulkemizde iretilen ticari mallarin, yurt ici ve
yurt disi piyasalarda yer edinmesine, 6zglin
ve dogru ambalaj tasarimi uygulamalari ile
saglanacak katma deger ile de rekabet gicii
Razanmasina Ratkida bulunacak bir ambala]

sanayisinin gelismesi dngoriilmektedir.

Trkiye'de ambalaj malzemeleri temel olarak
Ragit/karton, plastik, cam, metal ve ahsap
agirlikli olmak (zere bes ana gruba
ayriimaktadir. AncaR icindeki irine fiziksel
ve kimyasal acidan uygun yapilarda diizenleme
yapilmasi zarureti, ana malzemelerin yeni
teknolojilerle islenerek farkli kullanimlarini
ortaya ciRarmaktadir. Daha dogru bir ifade
ile malzemelerde Roruyuculuk ve raf omri
agisindan esneklik saglanmaktadir.

Ana malzemeler dogrudan Rullanildig) gibi
Rendi aralarinda ya da birbirileri ile
baglanmak, bir ya da iki yiizeyine Raplama
yapiimak suretiyle Rompozit ambalaj olarak
da kullanima sunulmaktadir.

Sonug olarak, bir ambalajin tasarimi esnasinda,
ambalajin 3 temel fonksiyonu olan Sarma,
Saklama ve Satma islevlerini Sirdrilebilir
bicimde gerceklestirilmesi dnemlidir.
Sirdiirlebilirligin cevreye etki baglaminda
iretiminde daha az enerji ve optimum
miktarda malzeme kullanimi, tekrar
kullanilabilme olanaginin diistintilmesi ve geri
donistdrilme/geri kazanilma olanaginin
bulunmasi gibi Ronularin da goz dninde
bulundurulmast ile saglanmasi gereRlidir.

Bir ambalajin tasarimi sirasinda, ele alinmasinin
onemli oldugu belirtilen diger konular ise
ambalaji tasarlanacak driinlin fiziksel nitelikleri,
tiRetim sekil ve miktarlari (adet veya
alternatif satis miktarlar) ve kosullar, kalite
ve hijyeniklik, albeni, driin hakkinda
bilgilendiricilik, icinde barindirdigi Griin ile
iliskili olarak grafik tasarim, tiiketim sonrasi
ambalajin geri déniisimi, degisen yasam
tarzlar ve buna bagli olarak ortaya cikan

Bu Grlin ASD ve istanbul'_t_ia diizenlenen Uluslararasi Ambalaj Endistrisi Fuari organizatori TUYAP tarafindan diizenlenen
Ambalaj Tasarimi Ulusal Ogrenci Yarismasi 2009'da Mansiyon 6dli almistir.

yeni tiiRetici beRlentilerinin g6z dniine alinmasi
diye siralanabilir.

Tim bu kriterler arasinda, tasarim esnasinda
dikRat edilmesi gerekli olan bazi dnemli
noktalar ise soyle dzetlenebilir:

1. Yaratilik Derecesi (Degree of innovation)
2. Albenisi (Sales appeal/graphics)

3. Cevreye uygunluk (Environmental
compliance)

4. Uretim kolayligi (Fase of
processing/manufacturing)

5. Ambalajlanan tiriine uygunlugu (Compliance
with the packed product,
convenience)

6. Genel etRisi (Overall impression)

Ozellikle satis noktalarinda, birbirine coR
benzeyen Grlinlerin sayisinin hizia artmasindan
dolayr, ambalajin grafik tasariminin Griini
rakiplerinden ayiran onemli bir kriter oldugu
anlasiimaktadr.

Aslinda, ambalaj tasarimi bitincil bir
Ravramdir. Marka kimligi, ambalajin icine
Ronulacak Griintin 6zellikleri, ambalajlanmis
iriinin satisa sunulacagr yerler ve
reklam/tanitim gibi Ronulara iliskin tiim
Rriterlerin birlikte ele alinmas gerekmektedir.
Ambalaj tasarimi, bir markanin algilanmasindan
baslayarak; Grinin Rullanimi ve daha sonra
atik haline gelmesi siireclerinde coR dnemli
bir etRiye sahiptir.

Marka sahipleri, ambalajin icerdigi Grlne
katma deger saglayabilmesi icin, marka ve
pazarlama stratejilerine ilintili bir sekilde,
dogru bir ambalaj tasarimi stratejisi izlemek
durumundadirlar. Ambalaj tasarimi gereRsiz
bir harcama Ralemi olarak degil, marka Rimligini
yansitmaR icin dogru bir bicimde
Rullanilabilecek bir yatirim araci olarak
gortilmelidir.

Ambalgj Biilteni  Ocak / Subat 2010
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Kaynak: Food Engineering & Ingredients, 2007.

Ambalaj Tasarimini Yeniden Distunmeg...

Bu {iriin WP tarafindan diizenlenen World Star 2007 yarismasinda dereceye girmistir. UlRe: Almanya

Giinimizde, gida endiistrisi dzellikle genc tiiketicilere fazlasiyla odaklandi. Bu durum ambalajin Rolay acilabilir
olmasi gerekliligini ve etiket Gzerinde tasidigi bilgilerin 6nemini bir Rez daha ortaya Royuyor. Ancak, yasl
tiiketicilerin giderek artmasi da endiistriyi, ambalaj tasarimi Ronusunu tekrar diisinmeye zorluyor.

65 yas iizeri niifusun yiizdesi
Bati Avrupa'da niifusta bir yas gecisi yasaniyor.
60 yas izerindeRiler su anda niifusun % 0% 10% 20% 30% 40% 50%
22'sini olusturuyor. Bu sayinin 2015 yilinda ' '
% 26'ya ulasmasi bekleniyor. Yasli insanlar, o —
tecribeli kisiler olduklarindan, Griinlere karsi Bati Avrupa
fazla toleranslari yoktur ve ne istediklerini ! !

bilirler. Saghik durumlarina dikkat ederler ve —

zamani daha iyi kullanmaya yonelik, daha ABD I
aktif bir yasam tarzlari vardir. : : :
l7|2%
Bununla beraber, hayatin Gicincii asamasindaki Japonya 36.5%
insanlarin goriis yetenegi zayiflar ve fiziksel : : : :
glicleri azalir. Fiziksel giiciin zayiflamasi Il 2000
nesneleri daha zor kavramalarina neden olarak 2050 Kaynak: BM Nifus Bolimi
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Ravanoz ve siseleri acmalarini zorlastirir.
Ayrica, itme ve cevirme gibi iRili eylemler de
zordur. Hatta hassas parmak hareketleri
imRansiz ya da aci verici olabilir. Gorlsin
zayiflamasinin ambalajdaki bilgilerin
anlasiimasini zorlastirdigini sdylemeye saniriz
gerek yok.

Endiistrinin Rolay acilan ambalaja yonelik
talep artisini RarsilayacaR bir seyler yaptig|
sanilabilir. Maalesef marka sahiplerinin cogu
halen yaslilari futbolcular gibi gérmeye ve
Rarsilasabilecekleri belli giicliRleri az ya da
cok gormezden gelmeye egilimlidirler.

= i
s - -

*

Bu Grin WPOQ tarafindan diizenlenen World Star 2007
yarlgmasmda d_greceye girmistir.
Ulke: Tiirkiye; Uretici: Bak Ambalaj

Gormezden gelinme 3z ok anlasilabilir.
TiiReticiler gida ambalaji hakkinda sikayet
etmeye hevesli degildir. Daha cokR Rendi
glicsiizlilerinden ve goriis Raybindan yakinir-
lar. Hollanda'daki arastirmada (Colenbrander,
Erasmus Universitesi Rotterdam) kisisel sika-
yetlerin pek etRisinin olmadigi ve toplu sika-
yetlerin de nadiren yapildigi ortaya clRmistir.

Glasgow Strathclyde Universitesi makine
mihendisligi uzmani Dr. David (arus, PACKAGE
isimli “tiketici ambalajlarina erisim yoluyla
yasam tarzlarinin iyilestirilmesini saglama”
Ronulu bir projesinde, ellerini tam
Rullanamayan tiReticilerin hizli tiketim
irGnlerinin ambalajlarini Rolay acabilmeleri
icin arastirmalar yapmaktadir.

PACKAGE'In proje ortaklart (Dundee Universitesi,
ingiltere; Strathclyde Universitesi, ingiltere;
Forschungsinstitut Technologie-
Behindertenhilfe, Amanya; Lund Universitesi,

‘Herkes icin tasanim’ rehberi

1. Adil kullamim: Tasarim, kullanicilar arasinda ayrimcilik yapmamalidir.

2. Esnek Rullanim: Tasarim, cok cesitli bireysel tercihlere ve becerilere cevap
verebilmelidir.

3. Basit ve sezgisel Rullamim: Kullanicinin deneyimi, bilgisi, becerileri veya
Ronsantrasyon diizeyi ne olursa olsun, tasarimin Rullanimi ve anlasiimasi Rolay
olmalidir.

4. Algilanabilen bilgi: Ortam kosullari veya kullanicinin duyusal becerileri ne olursa
olsun, tasarim, gereRli bilgileri kullaniciya etkili bicimde iletebilmelidir.

5. Hata toleransi: Tasarim Raza eseri veya Rasitsiz hareketlerin tehlikelerini ve olumsuz
sonuclarini en aza indirmelidir.

6. Az fiziksel caba: Tasarim, rahatca ve fazla yorulmadan Rullanilabilmelidir.
7. YaRlasma ve Rullanmaya uygun boy ve alan: Kullanicinin beden biyiRIGZh, durusu
veya hareRet imkani ne olursa olsun, yaklasma, erisme, ele alma ve Rullanma icin
gereRli boy ve alan temin edilmelidir.

ABD Kuzey Carolina Devlet Universitesi Evrensel Tasarim MerRezi ‘herkes icin tasarim’a ait yedi ilke belirlemistir. Bu ilRelerin
tasarimailara; yash insanlar ve engelli insanlar dahil bircok insan tarafindan Rolayca RullanilabileceR irtinler gelistirmede
yardimci olacagr disintIimistir.

f

adia

PARA \
MICROONDAS |

PIZZA DE \
CALABRESA

Bu Giriin WPO tarafindan diizenlenen World Star 2008 yarismasinda dereceye girmistir. Ulke: Brezilya
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Renk farklilig iyi goremeyen kisilere yardimci olur. 11k
acma sirasinda biiylR bir agcma halkasini kavramak
Rolay olsa da Rapagl tamamen ¢ikarmak hala cok
zordur. Biiyiik acma halkalari kolay Ravranir, yerinden
¢ikmasi zordur. Arterit ve felc magdurlari bu tiir acma
sistemini sevmez ve bunun yerine Ronserve acacag
kullanmay! tercih eder.
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Isvec; Rehab Robotics Ltd, Stoke, Ingiltere;
Staffordshire Universitesi, ingiltere), zel
ambalaj tasarimlari yerine, genel olarak
Rapsamli ¢oziimler bulmanin dnemine
inanmaktadir. Ozel driinler genellikle pahall
olur. Ayrica, yash msteriler yashilar icin dzel
olarak yapilmis Grtinlerle Rarsilasmaktan da
¢oR hoslanmazlar.

Bu projede (ic yeni Griin gelistirildi: Tele Goz,
Sihirli EI ve Gl El. Sihirli EI mutfakta
Rullanilacak teknik bir cihaz olup aRilll
sensorleri olan Riskaclari ve vidali Rapaklari
acmada Rullanilabilecek Rontroldrleri var.
Prototip begenilmis ve proje sahipleri Gretim
seceneklerini degerlendirmektedirler. Giclii
El vidal kapaRli ambalajlar icin genel amacli
bir acma cihazidir. Ama (arus'a gére en biiyik
basari Tele Goz ile elde edileceRtir.

Gintmiizde, halkin biyiR bir kismi, gida
Ronusuyla yakindan ilgileniyor. Giderek artan

Bu Griin WPO tarafindan diizenlenen World Star
2008 yarismasinda dereceye girmistir.

Ulke: ingiltere

oranda diyet yapmak amacli tiiketilen gidalarda
beslenme bilgisine erisim imRani isteniyor.
Ancak ambalgj etiketindeki bilgi ya tiketicilerce
anlasilamadi@ ya da zor okundudu icin bazen
yetersiz Ralabiliyor.

Tele Goz gereli bilgileri ister evde ister satis
noktasinda elektronik Ronusma olarak veriyor.
Bu makine barkodu her yondeki bir lazer isini
ile taryor. Daha sonra internet araciigiyla bir
irGin veritabanini arastiryor, dzellestirilmis
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Akulon® XP Ambalaj filmleri icin kesin ¢ozum
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DSM Engineering Plastics Unlimited. DSM




Bu drin WPO tarafindan dizenlenen World Star 2007
yarismasinda dereceye girmistir. Ulke: ABD

sunum yapiyor ve Risisel diyet profilini
bilesenlerle Rarsilastiriyor.

Urtin ad, Griin tard, ambalajin hacmi ya da
agirlig, besin degerleri yiiksek sesle okunarak
gereRirse alerjik maddeler icin uyarr veriliyor.

Elektronik konusmanin yaninda, ekranda da
bilgiler blyitilmis yazilarla gdsteriliyor.
Tarayici riindn barkodunu bir sunucunun
sagladigr veritabani ile Rarsilastirmak suretiyle
calisiyor. Miisteriler bu maRineyi bir

EASY - OPEN INNER CAP FOR DRESSING

Bu drin WPO tarafindan dizenlenen World Star 2007
yarismasinda dereceye girmistir. Ulke: Japonya
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dokunmatik ekran ve elde tasinan bir barkot
tarayici ile Rullaniyor.

Iskocya'da kiiciik bir siipermarkette yapilan
denemeler sirasinda, misterilerin Ronuya
biyik ilgi gosterdigi gorilmis. Ozelikle
genclerin Tele G6z'G denemeye oldukca isteRli
oldugu rapor ediliyor. Yash misteriler ise
makineyi denemeden once tezgahtarlardan
yardim istemisler.

Acilabilirlik Ronusuna teRrar ddnersek, cogu
zaman ambalajlari daha Rolay acilabilir hale
getirmek icin ambalajda bazi degisiklikler
yapmaR gereRiyor ve bu da yash ve engelli
vatandaslarin yasam tarzlarini 6nemli oranda
etRileyebilir.

Ornegin, giderek daha popiler olan, kapag
tamamen ¢lRarilabilen teneke bir Rutuyu ele
alalim. Kimilerine gére, coR¢a Rullanilan bu
ambalajda Rapagin kolayca cikarilamamasi
rahatsizlik sebebi olarak degerlendirilebilir.
Acmak icin gereRen Ruvvet cok fazla oldugu
zaman durum genellikle béyle oluyor. Kuvvetler
arasindaki degisimden dolayi, Rapak aniden
kopabiliyor.

Acilma sirasinda, malzeme Rendi cevresindeki
bir oluk boyunca yirtiliyor. Acma Ruvvetleri
sadece olugu derinlestirmek suretiyle
azaltilabilir. Ancak, kapak sterilizasyon, nakliye
ve depolama sirasindaki basinca dayanacak
kadar glcli olmalidr.

Findhoven Teknoloji Universitesinden (Hollanda)
Sebastian Boers, ikizRenar yamuk bicimli
olugun Reskin kenarlarindan birini yuvarlatarak
daha iyi sonuclar elde etmis. Sterilizasyon,
nakliye ve depolama icin gereken oluk direncini
bozmadan daha derin oluklar yapmak
mimRindir. Bu Riciik degisiklik acma
Ruvvetini %20 disiiriirken acima sirasinda
Ruvvet degisikligini de azaltrr.

TeneRe Rutu kapaklarinin yani sira, her tiir
yuvarlak kapak ‘acilirken zorlanir’. Bazi kimyasal
ambalajlarinda kullanilanlara benzer, yuvarlak
olmayan Rapaklar bir somun izerindeki
anahtar gibi basit bir aletle kRavranabilir.

Bu Grin WPO tarafindan dUzenIengn World Star 2007
yarismasinda dereceye girmistir. Ulke: ABD

Altigen Rapaklarin ambalajda daha fazla
kullanilmasi ya da Rapak ¢apinin daha genis
olmasi pratikligi arttirir. Ayrica, arterit hastasl
Risiler icecek siselerinde Rullanilan itmeli-
cekmeli RkapaRlarin tutulup cevrilen
Rapaklardan daha uygun oldugunu
soylemektedir.

|

Pratik ambalaj tasariminda ipuclari:

ETIKETLEME:

- Bliylik puntolu harfler ve satir aralarinin
aclk olmast;

- Zemin rengine Rontrast duran carpici
renkler;

- Italik harf, el yazisi benzeri yazilar ve
stsli yazi tiplerinin olmamas;

- Kelimeler arasinda esit aralik,
paragraflar arasinda aciklik;

- Uzun metinlerin tamaminin biyik
harfle yazilmis olmamasi;

- Metin miktarini azaltarak sembollerden
yararlanma.

AMBALAJIN SEKLI:

- Kolay Ravranacak Rkadar biyik;
- Dengeli ve bicimli;

- Kolayca devrilmemeli;

- Kaygan olmayan yiizey;

- (Rintil ya da yikseltilmis tutma yeri;
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Plastik malzemeleri doda sartlannda tamamen gozinir hale getiren 6zel katki GreenCat 4 '

4 4

ile daha temiz bir gevre hayal etmek mimkin. Plastik malzemelerin glnesten gelen 15k ve .“

sicaklik ile hizla oksitlenmesini saflayan GreenCat; pogetierin, tek kullammiik Grinlerin ‘

ve pet gigelerin mikroorganizmalar tarafindan tuketilebilmesini sagliyor. Gida temasina GreenCat
uyguniugu ve Universite rapord ile onaylanmig performansi ile gida ambalajlannda da Dogamn dengesini korur

kullanilabilen GreenCat, bebek bezleri igin de mikemmel gozim sunuyor.
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