Surdiralebilir Ambalaj ve Cevre

Hazirlayan: ilkay Kiran Oztirk-Arastirma ve Bilimsel Konular Uzmani

Surdurdlebilir Bir Topluma Ambalajin KatRisi
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ERonomi biliminin en temel Ruramlarinin basinda insan ihtiyaclarinin
sinirsiz olmasina Rarsilik, bunlari Rarsilayacak olan dogal kaynaklarin
Risitli olmasi gelmektedir. Bu bakis acisi ile ele alindiginda 20. yy
sonlarindan itibaren artik her Ravramin icerisinde yer alan
strdurilebilirlik, strdirilebilir Ralkinma, strdirilebilir Gretim gibi
kavramlarin ihtiyaclarin Rarsilanabilirliginin devami icin yasamsal 6nem
tasidigi ortaya clkmaktadir.

Ihtiyaclarin karsilanabilirliginin saglanmasinin yani sira cevre kirliligin
onine gecilmesi, kisith dogal kaynaklarin Rorunmasi ve geleceR
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RusaRlara aktariimasi gibi amaclarda Riresel capta cok hizli yayilarak
ekonomik sistemlerin icerisinde yer alir. Insan ile doga arasindaki
yizyillardir siire gelen bu miicadele de, insan, yasami icin daha iyi
Rosullari saglamak adina siirekli dogadan bor¢ almaktadir.
Bu dengeyi kRoruyabilmek diinya (izerinde saglikli ve uzun bir yasami
saglamanin en 6nemli yapr tasidrr. Insan ile doga arasindaki bu dengeyi
Rorumak; dogal Raynaklari etkin tiketereR, geleceR nesillerin
ihtiyaclarinin Rarsilanmasina ve Ralkinmasina imkan verecek sekilde
bugiiniin ve gelecegin programini yapabilmektir.




Tilketicilerin tiim beRlentilerini Rarsilar; Urtinin
Rorunmasl, giivenlik, bilgi, ellecleme

Kullandigindan daha fazla kaynak
tasarrufu saglar.
Atik olusumunu engeller.

Urtinin dagitimi, sergilenmesi ve satisinda

tasarruf saglar. Givenilir gidaya tiiReticilerin en

ekonomik fiyatlar ile ulasmasini sagfar. Kullanimi

sonrasinda geri Razaniminda ekRonomik getiri
AN0 saglamaktadir.

Sekil 1 : Siirdiiriilebilir Toplum, Cevre ve ERonomi (izerinde Ambalajin Rolii

Sirdiirilebilirlir tanimin en dnemli Gc ayag olan eRonomik, sosyal
ve cevresel sirdiriilebilirlikte ambalajin yakindan baglantili oldugu
bilinmektedir. Diinyanin ekolojik cesitliliginin ve bitinselliginin
Rorunmasi amaciyla atiklarin Raynaginda azaltimasi, ekonomik biylime
ile birlikte Gretim ve tiiketim dengesinin Rorunmasi da dnem
Razanmaktadir. Ambalaj sosyal, ekolojik, ekonomik ve Riiltirel boyutfari
geregi sirdiirCilebilir toplum Ravraminin temelini olusturmaktadir.

Ambalajin sirdirilebilir toplum (zerindeki 6nemini anlamak icin
oncelikle bir Gr(in icin ambalajin Gnemini anlamak, biitlin bu zinciri
tamamlamak icin de ambalajin fonksiyonlarini incelemek gerekecektir.
Diinya Gzerinde tarim arazilerinin azalmasi, diinya niifusunun son
verilere 7 milyar Risiyi astigi su giinlerde hala ambalajlanmadigr icin
yetisen sebze ve meyvelerin %40'nin tiketiciye ulasmadan atik haline
geldigi bilinmeRtedir. Ayni arastirmanin sonucuna gore tiketilmeden
atik haline gelen bu gida atiklarinin miktar Rullanimi sonrasinda
olusan ambalaj atigindan daha fazla sorun teskil etmektedir. Bir

ambalajin kendi agirh@inin en az on Rati diger dogal Raynaklari
Rorudugu diisindildigiinde, ambalajlar olmasaydi Gretilen drtinlerin
cok daha az bir kismi tiketicilere ulasacagl tahmin edilmektedir. Bu
acidan da bakildiginda yapilan uluslar arasi Rongrelerde uzmanlar
ambalaji diinya achigina bir ¢6ziim olarak sunmaktadir. Bu yazi da
sizler icin siirdirlebilirlik icin cesitli acilardan ambalaja bakis acisini
sizlerle paylasmak istedim. Boylelikle %100 geri doniisebilir
malzemelerden retilen ve émriinin her déneminde insanligin yasam
standardinin ylikselmesi amaclyla (iretilen ambalajlar degerlendirilirken
sadece sonucta olusan ambalaj atigl miktari (izerinden degerlendirme
yaplimamas gerektigi goriilmektedir.

Bir ambalajin dretiminden, ilR Rullanim amaci sona erdiginde geri
donisim/geri Razanim metodu ile tekrar iRinci kullanimina
Razandirlmasina Radar izledigi siirecte belki de bugiine Radar fark
etmedigimiz sayisiz fonksiyonu bulunmaktadir.

Ambalajin Fonksiyonlari

Mekanik Koruma
Koruma

Qrﬂnﬂn bozulmasini engelleme (Nem bariyeri,gazlar, isik, lezzet ve aromanin Rorunmast)
Uriine kontaminasyonun dnlenmesi (Kurcalama kirletici ile temas, hirsizlik)

Raf Omriniin Uzamas!
Uriinin aciklamasi/tanitimi

Promosyon(Tanitim)

Icindeki maddelerin bilgsi
Uriin ozellikleri ve faydalari

Promosyon mesgjlari ve marka algisinin islenmesi
Uriiniin tanimlanmasi
Uriiniin hazirlanmasi ve kullanim ydntemi

Bilgilendirme Givenlik uyarifar
Iletisim bilgileri
Agilis talimatlari

Fonksiyon Ozellikleri

Kolaylik

Besin degerleri ve depolama kosullari

Kullanim 6mrii sonu sirecinin yonetimi
Uriin hazirlama ve servis Rolayli@
Depolama kolayligi

Porsiyonel Rullanim imkani

Tiketiciler icin uygun ambalaj

Uriin icin gerekli birim alanin standardizasyonu

Ellecleme

Daha cok Griiniin

Perakende ve nakliye i¢in uygun ambalaj imkani
Ureticiden tiiketiciye transfer/ulastirma kolayligi
Satis noktasinda sergileme imRani

Raf 6mriind arttirir.

Gretildigi yerde ambalajlanmasi saglanarak tiketiciye ulasmadan zarar gormesi dnlenir.

Atik azaltimi, geri doniisiim ve yeniden Rullanm  (reticiden tilketiciye ulastirmada harcanan enerjiden tasarruf saglanir.
Porsiyonel tiiketime imRan vermesi ve depolama Rolayligi

Sekil 2: Ambalajin Fonksiyonlari
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Sekil 2'de gorebilece@iniz bu fonksiyonlar da gdsteriyor ki; gelismis bir toplumun gdstergesi olan ambalajin iiriine ve topluma sagladigi bu
katRilar giin gectikce ambalajh driin Rullanimi miktarinin artmasi gerektigini ortaya koymaktadir. Gectigimiz yil “Kiiresel Gida Korunmasi
Saglayarak Diinya'daki Acliga (6zim” Konusunda bir arastirma yaparak bu konuda calismalarini paylasan Dr. Kenneth Marsh, gelismemis
{ilkelerdeki kentsel atiklarin toplandigi alanlarda atik Rompozisyonuna bakildiginda %60'ya yakin bir oraninin gida atigi oldugunu, gelismis
ilkelerde ise bu oranin toplam atik miktarinin da azalmasi ile birlikte kompozisyonundaki gida atigi oraminin da %103 kadar diistigi
goriiimistir.

Son 10 Yilda Bati Avrupa (lkelerindehi Ambalaj Kullammi Oranlari (Kg/hisi)

2008 2003 1998 Ulkelerin yasam standartlarini Risi basina tiiketilen ambalaj miktari
iranda 208 182 185 ile anlayabiliriz. Batr Avrupa'daki ilkeler arasinda son 10 yildaki
Liksemburg 197 181 182 ambalaj tliRetimlerine gore bir degerlendirme yapildiginda gelismislik
Amanya 164 157 148 diizeyi net olarak gdriilmektedir. 2008 yili rakamlarina gore yilda
Fransa 159 163 166 ortalama 148 kg/kisi olarak ambalaj tiiketimi saptanmistir. Dogu
italya 158 156 155 Avrupa ortalamasi 130 $/Risi, Kuzey Amerika 3505/Risi, Kanada
Ispanya 156 160 142 400$/Risi Japonya'nin 550 $/Risi oldugu sdylenen Japonya ve
Portekiz 155 127 101 iilkemizde 76 kg/kisi yillik tiiketimi ile Riyaslandiginda ambalajh tiriin
ingiltere 155 146 153 Rullamimina daha cok dnem verilmesi gerektigi goriiimektedir.
Danimarka 149 158 158 ‘ — .
Belgika 140 140 126 Ambalaj Rullanimi yalniz yasayan veya ailesiyle birlikte oturan bireyler
Hollanda 137 172 161 icin de degisir. Kiiclik Rentlerdeki kalabaliR aileler, biiyiik Rentlere
Avsturya 134 136 132 dogru gelindiginde yerini daha cekirdek ailelere veya tek basina
isvec 121 115 108 yasayan bireylere birakir. AiledeRi Risi sayisinin azalmas! insanlar ile
Finlandiya 9 8 82 birlikte daha uzun siire dayanabilecek, acildiginda hepsini tiiketilemedigi
Yunanistan 88 33 74 ama Griinleri de ziyan etmemek adina daha Riiclik porsiyone edilmis

" ambalajlara yonelmektedir.
Sekil 3: Bati Avrupa Ulkelerindeki Son 10 Yilda Ambalaj Kullanim Oranlar (Kg/Kisi)

Ambalajsiz diriin her tiirldi riske karsi korumasizdir.
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Bu acidan ambalajin demografik yapi ile iliskisine bakildigina ortaya sdyle bir tablo clkmaktadir.

Ambalaj ve Demografik Yapi iliskisi (kg/kisi/yil)

Yalniz yasayan 4 Risilik bir aile
Ambalajhi Uriin Alim Miktart 1600 1000
Ambalaj Rullamimi (Gida ambalaj kullanim miktari) 120 (51) 70 (31)
Toplam Olusturulan Evsel AtiR Miktari 572 208

Bir Risinin bir haftalik gida tiiRetimi sirecinde olusturdugu Rarbon ayak izini enerji karsiligi ile incelendiginde ise Rarsimiza Sekil 4'te gosterilen
tablo ortaya ¢lkmaktadir. Bu durumda bir Risinin bir haftalik gida ihtiyaci olan 338 MJ/kw toplam enerji icerisinde 170 MJ/kw gidanin tarladan
yetisme ve fabrikalarda islenme siirecine aittir. 25 MJ/kw'liR bolim gida ile temas eden birincil ambalaj icin,12 MJ/Rw2lik enerji ise birden
coR satis ambalajinin satis noktasina nakliyesi sirasinda Rullanilan nakliye ambalajlari icin gerekmektedir. Bu siirecte iretimi ve yetismesi
icin pastanin %51'lik biyik dilimine ihtiyac duyulan gidayr korumak icin %10'luk bir pay yeterli olmaktadir.
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Gida Uretimi | Birincil (Satis) | Ucancal(Nakliy | Fabrikadan | Satissirasmda = Tiketicinin | Evde tiketime Gidanin
170 M/ ke Ambalaj 25 | e) Ambalaj12 | satisnoktasma 10 MJ/kw satig noktasina kadar pigirilmesi ve
M)/ kw M kwe transferi12 gidigiigin 5 depolama hazirlanmasi
M/ kw M)/ kw stireci 58 46 MY kw
M)/ kw
@Seril|  51,00% 6,50% | 2,50% 3,50% 3,00% 150% | 17.00% | 14,00%

Sekil 4: 1 Kisinin 1 Haftallk Gida ihtiyaci karsiliginda olusturdugu Rarbon ayak izinin enerji esdegeri dagilimi grafigi
Ayni degerlendirme bir Risinin bir yilik genel ihtiyaclari icin olusturdugu Rarbon ayaR izinin enerji esdegeri olarak hesaplandiginda 2892

MJ/ kw degerinde bir tiketim yaptigi gériilmektedir. Yillik tiketimle oranlandiginda gidalar icin Rullanilan ambalajlarin Gretimi ve dolum
islemnleri sirasinda harcanan enerji esdegeri sadece %1'lik payi almaktadir.
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Gida Saglama Gida Ambalaji | Gazete, Dergi ve Aydinlanma lsinma Yilda bir kez Arag kullanimi
Zinciri{Uretim, E-mail ucak kullanimi | {ort.50 km/day)
isleme v.b.) {Londro-
Capetown tek
y6n)
|l Seriesl 337 35 50 100 600 760 1010

Sekil 5: 1 Kisinin 1 Yillik ihtiyaci Rarsiliginda olusturdugu karbon ayak izinin enerii esdegeri dagilimi grafigi

Yapilan bu degerlendirmeye gida ambalaji disindaki ambalajlar ve diger baska Ralemlerde Ratildiginda tablo asagidaki gibi degismeRtedir.
Sekil 6'da detaylari verilen bu calismada da Ingiltere evsel kullanim neticesinde olusan toplam cevresel ayak izi incelediginde toplam enerjinin
%42'lik bolimi dogrudan gida ve diger Grinlerin Gretimi, satin alinmasi ve kullanimi sirasinda harcandigini, bu Grinlerin Rorunmasi, tiiketiciye
ulasmasi icin Gretilen ambalajlarin ise Rullanilan enerjinin olusturdugu toplam ayak izinin %3'ini olusturmaktadir.

’ —

Biitiin firtinlerin ve gidalar igi
‘ambalajlar (birincil ve Tkincil);
0,

| Egitim ve bos vakiﬂerdj
11 - 40,

| depolama ve yemek haztrh\_i
- h

[: Sicak su ve merkezi 1smmai
0.

e

Sekil 6: ingiltere evsel Raynakl olarak iiretilen karbon ayak izi spesifikasyonlarinin yiizde dagilimi

(2 - Besikten Besige Kavrami cercevesinde yapilan yasam dongiisu Kaynahlar:

analizlerinde tim Grdnler Gretiminden/tasarimindan, kullanim 6mri 1. Packfacts -INCPEN _

sonunda tekrar (riin oalrak nasil degerlendirilmesi gerekliliginin 2 Tble for One- The Energy Cost To Feed One Person-INCPEN
disanildigi ginimizde hayatmiza giren bickac gram ile ashinda 3. PACKAGING FOR SUSTAINABILITY: Packaging in the context of the product,

bi leri kavb i 6l balail Snemi anlasimaktad supply chain and consumer needs- INCPEN
Ize nelerl Ray etmemizi 6n eyen ambaldjiarin onemi aniaslima tadir. 4. 1998-2008 Packaging & Packaging Waste Statistics-Europen .

5. Packaging in the Sustainability Agenda-A Guide for Corporate Decision Makers-
Europen
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PET'e uzman dokunus

Daha yiksek performansli ve daha estetik PET ambalajlar ile daha sadlikli ve daha ekonomik driinler...

Aksoy Renklendiricileri, prosesinize ve tercihinize uygun olarak standart graniil, mikro graniil ve sivi formda
segenekler sunarken; seffaf, opak, metalik ve sedefli renklerde (retim yapabilmenizi saglyor.

Aksoy Katkilari, giinesin zararli UV isinlarina karsi koruyarak PET ambalaj igindeki Urlinin émrunt uzatiyor; AA
tutucular ile Grintn organoleptik dzelligini koruyor; O. ve CO, gegirgenligini sinirlandirarak gaz bariyeri olarak da
koruma kalkani olugturuyor.

H
l.. e ..l
L ] L)
.Ouot{fﬁ:oo..
.. ] .l
R Aksoy
[ ] PLASTIR SaNAY] VE TICARET A5,

Dudullu OSB., 1.Cadde No:26, 34775 Umraniye - Istanbul Tel: (0216) 313 38 22 pbx Faks: (0216) 364 45 20 e-posta: satis@aksoyplastik.com.tr www.aksoyplastik.com.tr
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Almanya'da AtiR Yonetiminde Yeni Bir Uygulama

Orange Box

Orange Box
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Almanya bildiginiz (izere cevre konularinda ki uygulamalarda her
zaman lider konumdadir. Benzer bir Ronu olarak Eyliil-ERim-Kasim
2010 sayimizda bahsettigimiz tiim geri doniisebilir atiklar icin tek
bir sari renkli Ronteynir Rullanilacag ile ilgili bilgiyi sizlerle paylasmistik.
Leipzig'te baslayan bu uygulamaya bir alternatif olarak Berlin'de
baslayan ve Almanya genelinde uygulamaya gecilecek olan yeni bir
sistemi daha sizlerle paylasmak istedik.

Yabanci biri olarak Almanya sokaklarinda gezinirken bir siri renkli
konteyner gérirstiniiz. insanlarin ambalaj atigindan evsel atiklara,
tehlikeli atiRlardan bahce atiRlarina Radar atiklarini bircok sinifa
ayirdiRlarini, bununla da Ralmayip bu siniflarinda kendi aralarinda
gruplara ayrildigini fark edersiniz. Bu uygulamalar gozlemlediginizde
bu Radar siniflandirma ve kaynaginda ayri toplamaya ayak uydurmak
ilk basta zorda gelse belki de bir 20 yil sonra bu uygulamalarin
faydalarini gdrmeyi disindiRlerini size soyleyeceklerdir.
Bu diistince ile yola ¢ikan Berlin Kamu AtiR Yonetim Tesisi BSR, bir
mikserin Rullanim émrii doldugunda, ipodunuz artik tamir edilemediginde
veya cocuRlarin eski Ririlan oyuncaklarini atacak yer bulamayanlar
icin yeni bir alternatif gelistiriyor.

Orange Box( Turuncu geri doniisim Rumbaralari), olarak adlandirilan
bu uygulama ile baslarda atiklarin kaynaginda ayrilmasi asamasinda
bu sistemin RarisiRliga yol acacag diisiiniilse de 2009 yilindan beri
pilot bélgelerde uygulanan bu yeni yontemin insanlar tarafindan da
RolayliRla anlasildigini ve Gzellikle konteynirlar ne kadar yerlesim
alanlarina yaklasirsa o Radar yiiksek verim alindigini gdzlenmistir.

Bilindigi iizere 27 AB iilkesi icerisinde en yiikseR geri donlisim
oranina sahip olan Almanya, 2009 yilinda Avrupa Istatistik Kurumu
Euro Stat tarafindan aciklanan rakamlara gore belediye atiklarinin
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%48 dondstirdigi buna ek olarak da %18'lik bir oraninda
Rompostlandigr gériilmektedir.

Atiklarin Kaynaginda 5'e Ayrilmasi Zorunlu Hale
Geliyor

Alman Hiikimeti, atik yonetimi
ve geri Razanim hedeflerini
arttirmak adina ve yerel
mevzuatt AB direktifi ile uyumlu
hale getirmek adina yeni bir
diizenleme (zerinde calisiyor.

Hali hazirda Almanya'da atiklar icin,

- Kullamilmis plastik, metal ve Rompozit ambalajlar icin sari

- Kompostlanabilen atiklar icin kahverengi

- Kagit/Karton atiklar icin mavi

- Beyaz ve renkli camlar ayri bir Ronteynira

- Ve diger kalan atiRlar icin gri renkli bircok konteynirlar mevcuttur.

Orange Box isimli bu yeni Ronteynir hali hazirdaki Ronteynirlarda
bulunan siniflandirmaya sokamadiginiz ancak geri donisimlii
malzemelerden Gretildigini bildiginiz artik atik haline gelmis malzemeler
icin distndldu.

Ornegin kullanim 6mr{i bitmis ve nereye atacagini bilmediginiz bir
tava, cocugunuz eski bir oyuncagi ve diger siniflara Royamayacagiz
plastik ve metal tim geri donisebilir esyalar icin Orange Box'i
Rullanabiliyorsunuz.

2 metreye Radar olan atiklarinizi bu Ronteynirlara icretsiz
atabiliyorsunuz. Ancak 2 m (zerindeki atiRlarinizi belirli bir dcret
ddeyereR evinizden aldirmaniz gerekiyor. Bu atiklarin hacimlerine gére
orantilanmis fiyat listesine BSR web sitesinden de ulasilabiliyor.




Yapilan gdzlemler gosteriyor Ri insanlar bu konteynirlar evlerine cok
yakin noktalarda bulunurlarsa atiRlarini bu noktalara getiriyorlar.
Alman Cevre Bakanlig'na gére bu yeni taslagin amaci sirdirdlebilirligi
tesvik etmek ve Almanya'nin geri doniisim sisteminin verimliligini
daha da arttirmaktir. Ayni zamanda ticari isletmeler geri donisebilir
malzemelerin maddi bir degeri olmus oldugunu da anlamis oldu.

Yeni yasa ile birlikte geri donisim orani 2020 yilina kadar evsel
coplerde %65, insaat ve hafriyat atiRlarinda ise %70 cikarilmasi
hedeflenmektedir. Bu hedef dogrultusunda 2016 yilina Radar atiklarin
bes ayri (Ragit, cam, giibre, ambalaj ve orange box olmak Gizere)
Ronteynirda toplanmasi ve orange box ile toplanan atigin Risi basi
yillik 17 Kg ulasmasi ongoriliyor.

Hangi Atiklar ORANGE BOX'a atilabilir?

E Kiiciik Elektrikli Ev aletleri ve Elektronik diger

aletler

Ornegin, Sac Rurutma makinesi, Tost makinesi, Radyo,
MP3 / (D calarlar, oyun Ronsollari, sabit ve cep
telefonlari, Rlavye, Riiciik yazici, vb

&, Oyuncak

Ornegin, ahsap, plastik ve elektrikli oyuncaklar

Metaller

Bu tencere, tava, catal, metal aletler, vida, civi, tel
parcalari, boru bolimleri, sac metal artiklari gibi
metal ve demir esya yapilmis ev esyalari

Depolama Elemanlari

E@] (D, DVD , hard disk ve disket gibi

Plastik

Plastik kaseler, kova, sulama elemanlari, Ralip parcalari,
plastik Rapak, saksilar, plastik oyuncaklar gibi ev
esyalari.

Tehstil (canta)
Eski giysiler, ic camasiri, havlu, perde, nevresim ve
Rumas hurda gibi cesitli ev tekstil Grinleri.

3

Ahsap Atik
Bu sunta, ahsap, parke ve tahta bolimleri, raflar,
ahsap oyuncak ve diger islenmemis ahsap atiklar

=
=

Kesinlikle ORANGE BOX a atilamayacak atiklar nelerdir?

Ambalaj
Plastik ve metal ambalajlar , tetrapak tlirevi Rompozit
ambalajlar sari konteynirlara atiimaya devam ediyor.

&~ Ampuller / Enerji tasarrufu
= Ampul, flioresan tlipleri ve benzeri drinler icin
hazirlanan kRonteynirlara atilacaktir.

Pil ve Aii
Pil ve aRii benzeri bataryalar yine Rendileri icin ayrilan
ozel Ronteynarlara atilmaya devam edilecektir.

Orange Box uygulamasi ile detayh bilgiye http://www.bsr.de/?show0rangeBox adresinden ulasabilirsiniz.
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