Taze meyve ve sebzelerin ambalajlanmasi dreticiden
tiketiciye giden uzun ve karmasik yolculugun en
onemli asamalarindan biridir. Torbalar, kasalar,
sepetler, kutular, koliler ve Ronteynirlar gibi bircok
ambalaj taze drinlerin tasinmasi, nakliyesi ve
pazarlanmasinda Rullanilmaktadir. Bu sektorde
yiizlerce degisik ambalaj Rullaniimakta ve yeni
driinlerin gelistirilmesiyle de bu sayi gittikce
artmaktadir. Ozellikle son yillarda toptancilarin,
tiiketicilerin ve reticilerin ihtiyaclarini Rarsilamak
icin ambalaj boyutlarinda daha fazla cesitlilik
gozlenmektedir.

Ambalajcilarin, nakliyecilerin, alicilarin ve
tiiketicilerin, meyve ve sebzeler icin mevcut
ambalaj seceneklerini net olarak bilmesi
gerekmektedir. Bu yazida bu ambalaj tirlerinden
bazilarina; bunlarin islevlerine, Rullanimlarina ve
sinirlamalaring yer verecegiz.

TiReticilerden gelen sikayetlerin biyiik bolimd,
ambalajlanmayan ya da hatali ambalajlanan
iriinlerden Raynaklanmaktadir. Taze meyve ve
sebzeler mutlaka ambalajlanmadir. Uygun tasarimli
bir Griin ambalaji da GriinG sarmali, korumali ve
tanitmali ve bdylece reticiden tiketiciye kadar
herkesi memnun etmelidir.

Ambalaj meyve ve sebzeyi tasinmasi ve dagitiimasi
Rolay birimler halinde sarmalidr. Uriin bir ambalajin
icine tam oturmali ve ambalaj icerisinde fazla bosluk
kRalmamalidir. Kiiresel ya da uzunca olan Riicik
irinler (Grnegin patates, sogan ve elma) farkl
bicim ve boydaki ambalajlar kullanilarak verimli bir
bicimde ambalgjlanabilir. Ancak, kiraz ya da yumusak
meyve gibi Griinler icinse, bu Griinlere gore
tasarlanmis Raplar gerekebilir.
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Taze Meyve ve Sebze Ambalajlari

Ambalaj Griind tasima ve dagitim sirasinda mekanik
hasardan ve Roti cevre Rosullarindan Rorumalidir.
Toptancilara gore yirtik, gbclRk ya da cokmis Griin
paketleri tasima sirasinda diRRatsiz davranildigini
gosterir. Uriin kaplari ambalajlama, depolama ve
pazara nakledilme sirasinda hasar almayacak kadar
saglam olmalidr.

Uriin ambalajlarinin neredeyse tamami paletlere
Rondugu icin, istiflenmeye dayanikli olmali ve cok
nemli ortamlarda ezilmemelidir.

ihracat piyasalarina gidecek Griinlerin cok daha
saglam Ronteynirlara Ronmasi gerekir. Hava yolu
ile naRledilecek Griinler icin 6zel ambalajlar, ambalaj
boylarr ve yalitim gereRebilir.

Tasima ve nakliye sirasinda cevre Rosullarinin
yeterince Rontrol edilememesine bagli hasarlar,
Griinlerin reddedilmesinin ve alici ve tiketici
memnuniyetsizliginin baslica nedenlerinden biridir.
Her taze meyve ve sebzenin Rendine 6zgii sicaklik
nem ve hava sartlar vardir. Uriin kaplari driine
uygun olmali, en uzun raf émriini saglayacak en
uygun ortami olusturmalidir.

Ambalaj Griind tanitmali ve Griin hakRinda yararli
bilgiler vermelidir. Uriinin adi, markas, boyu,
cinsi, cesidi, net agirh@, sayisi, dreticisi, nakliyecisi
ve geldigi Gilke gibi bilgilerin verilmesi geleneRseldir
(ve bazen de gereklidir). Ayrica, ambalaj Gizerine
beslenme bilgilerinin, yemeR tariflerinin ve dzellikle
tiiketiciye yonelik faydal bilgilerin yazildig da

Hazirlayan: Aslihan Arikan

gidereR daha coR goriilmektedir. TiRetici
pazarlamasinda, ambalajin gériinimi de satis
noktasi teshirinde Gnemli bir unsur haline gelmistir.
Barkodlar da etiket kapsaminda Rabul edilebilir.

Bazi Ambalaj Malzemesi Tiirleri

Paletler

Paletler Griinleri bir arada tasimanin verimli bir
seklidir. Cogu standart boyda olmadigi icin,
miimkiin oldugu kadar diisiik maliyetle Gretilir
ve tek Rullamimdan sonra atilmaktadir.
Standartlastirma, bircok avantajlari olan tekrar
Rullanmayi tesvik eder. Standart boydaki paletler
sayesinde tir ve kamyonlardaki bosluRlar verimli
bir bicimde kullamilmaktadir ve daha hafif olan
tek Rullanimlik paletlere gore daha agir yiikler
tasinmakta ve daha fazla yik Raldirilabilmektedir.

Hava dolasimini saglamak amaciyla bu ambalajlar
cogu zaman gevsek istiflendigi icin, veya ¢iRintil
olup diizgiin istiflemek zor oldugu icin, tasima
ve nakliye sirasinda Raymalarini dnlemek
gerekmektedir.

Sepetler ve ahsap sandiklar

Cesitli boyda tel takviyeli sepetler ve sandiklar
bir zamanlar cilekten patatese Radar cok cesitli
driin icin kullaniliyordu. Bunlar dayaniRlidir ve
nakliyenin verimini arttirmak icin bosken ic ice
Ronabilir. Ancak, maliyet, bertaraf etme sorunlari
ve istif raflarini verimli bicimde hazirlama giiclikleri

bunlarin Rullanilimasini, yerel pazarlarda bile Gnemli
oranda sinirlamistir.

Oluklu mukavva Rutular

Oluklu mukavvadan Rutular ¢ok cesitli tarz ve
a@irliRlarda imal edilir. Nispeten diisiiR maliyetli
ve ¢ok yonlii oldugu icin, taze meyve ve sebze
ambalajlamada kullanilan baslica malzemelerdendir.

Agir Griinlerin sevRiyati icin kullanilan Rutular,
ornegin istifleme direnci y(iksek olmasi gerekRen
oluRklu mukavva Rutular cift hatta ii¢ duvarli yapida
olabilir. Disik sicakliRlar ve yiiksek nem bu
Rutularin direncini azaltir. Konteynir dzel islemden
gecmemisse, cevredeki havadan emilen nem ve
icindeki malzeme konteyninn direncini yizde 75'e
Radar disirebilir. Piyasada bazi nem dnleyici
Raplamalar nemin etkilerini dnemli oranda
azaltmaktadir.

Teneke Rutudaki Grinler istiflendiginde Rendi
agirhRlarinin biiyRk bolimini tasir. Taze Griinler
ise dikey yiiklere dayanamayarak hasar alirlar.
Bu nedenle, oluklu mukavva kutularda istenen en
onemli ozelliklerden biri Griinin ezilmesini
OnleyeceR istifleme direncidir. Oluklu muRavva
Rutunun geometrisi nedeniyle, istifleme direncinin
biiyik bolimi Roselerde olusur. Bu nedenle,
tasima delikleri ve havalandirma yariklari Resinlikle
mahsul Ronteynirlarinin kiselerine konmamalidir.
Son yillarda, elma, Ravun, karpuz ve turuncgiller
gibi meyveler bu ambalajlarda basarili seRilde
sevk edilmektedir.

Kagit ve File Torbalar

Ozellikle patates, sogan ve turuncgiller gibi sebze
ve meyveler icin dayanikl file torbalar yaygin
bicimde RullanilmaRtadir. Diisiik maliyete ek olarak,
file bicimdeki torbalarda sinirsiz hava akimi avantaji
vardir. Havalandirma 6zellikle sogan ve benzeri
sebzeler icin cok dnemlidir. OzelliRle sipermarket
isletmecileri RiiciiR file torbalari tercih
etmektedirler ¢iinki bu Grinler alicilari tesvik
eden ceRici bir goriinti olusturmaktadirlar.
Ancak, her tiir torbanin birkag dnemli dezavantaji
vardir. Genis torbalar istif rafina sigmaz ve Riclik
torbalar da oluklu mukavva RutudaRi alani verimli
bicimde doldurmaz. File torbalar Isiktan ve kirletici
maddelerden yeterince Rorumaz. Ayrica, torbalara
Ronan GriinGn Raliteli olup olmadigi misteriler
tarafindan Rolayca anlasilir. Bu tarz torbalarla
ambalajlanmis Griinlere yiikseR fiyat ddemek
tiiketicilerin tercih edecegi bir sey degildir.

Plastik poset ve filmler

Plastik poset ve filmler meyve ve sebzelerin
tiiketiciler icin ambalajlanmasinda en yaygin
malzemelerdendir. Malzeme maliyetinin cok diisik
olmasinin yani sira, otomatik torbalama makineleri
de ambalaj maliyetlerini disirmeRtedir. Filmler

seffaftir, icindekilerin Rolayca Rontrol edilmesini
saglar ve Gzerine Raliteli resimler rahatlikla
basilabilir. Plastik filmlerin Ralinliklari ve cinsleri
cok degiskendir. Film malzemesi torba icinde
oksijen, Rarbondioksit ve su buharindan olusan
dogru Rarisimi saglamaya yetecek oranda "nefes
alir". Arastirmalar taze driintn raf 6mriindn bu
ambalaj sayesinde dnemli oranda uzadigini
gostermistir. Hazir Resilmis Grinlerin
biyimesindeRi patlamanin bir nedeni de modifiye
edilmis atmosferde ambalajlamanin (MAP)
Rullanilabilmesidir.

Taze meyve ve sebze ambalajlanmasindaki son
egilimlerden biri de drdnlerin ayri ayri shrink
filmlerle ambalajlanmasidir. Bu tiir filmler patates,
elma, sodan, tath misir, salatalik ve cesitli tropik
meyvelerin ambalajlanmasinda basariyla
Rullanilmaktadir. Kendine 6zgi plastik sarimi olan
bu filmler, fireyi azaltir, Grind hastaliktan korur,
meRanik hasari azaltir ve yapistirmali etiketler
icin iyi bir ylizey olusturur.

Meyve ve sebze ambalajlarini giivenceye almak
icin plastik strec film de sikca kullaniimaktadir.
iyi bir film gerilmeli, elastikligini korumali ve
ambalaja yapismalidir. Plastik film cesitli boydaki
yiiRlere kolayca uyum saglayabilir. Ambalajlari
nem Raybindan korur.

Sert plastik ambalajlar

Sert plastik ambalajlar daha cok Riiciik meyve,
Riraz, mantar, vs. gibi cok degerli meyve ve
sebzelerin veya ezilereR kolayca hasar alabilecek
iirinlerin ambalajlanmasinda Rullaniimaktadir.
Son zamanlarda da hazir Resilmis driinlerde ve
hazir salatalarda yaygin bicimde Rullaniliyorlar.
Daha cok polistirenden (PS) yapilmis ambalajlar
tercih edilmektedir.

Yiiksek yogunluk polietilenden (HDPE) Gretilen
plastik Rasalar da saglam ve glines I1sigina Rarsi
dayanikli olmalarindan dolayr tercih edilmektedirler.
Bos olduRlari zaman istiflemede biyiR Rolaylik
saglamaktadirlar. Kullanimlari siresince de ahsap
Rasalara gore daha eRonomiktirler.
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Sonug

Taze meyve ve sebzeler mutlaka ambalajlanmali
ve bu islem sirasinda en dogru ambalajlar
secilmelidir. Ambalajcilar, nakliyeciler ve bu Griinleri
pazarlayanlarin olasi ambalaj seceneklerini net
olarak bilmesi gerekmektedir. Meyve ve sebzelerin
bozulmadan tiiReticiye ulasmasi ve tiiketicilerden
gelen sikayetlerin dnlenmesi icin hatali
ambalgjlamadan mimkiin oldugunca kaginimalidir.

Arastirmacilar, Tirkiye'de sadece meyve ve sebze
sektoriinde, Griinlerin ambalajlanmamasi ve bu
yiizden meyve ve sebzelerin crliyiip tiiketilemez
hale gelmesinden dolayi yilda yaklasik 3.8 milyar

Ambalajin
meyve-sebze
sektorindeRi yeri

ve beklenen
gelismeler

dolarlik bir kayipla Rarsi Rarsiya kalindig
bildirmektedirler. Bu baglamda meyve ve sebzelerin
ambalajlanmasi, bu Grdnlerin israfini engelleyecek
ve ekonomiye Ratki saglayacaktir.

Taze meyve ve sebzelerin dogru bir bicimde
ambalajlanmasi, bu Griinlerin muhafaza émriini
uzatacak ve hijyenik bir ortamda Griinlerin mesafeli
yerlere verimli bir seRilde nakledilmesini edilmesini
saglayacaktir.

Bu baglamda Glkemize ithal edilen Grinler ile
iirettigimiz Griinlerin rekabet edebilmesinin ana
Rosullarindan birisi de ambalajlarimizin en az
onlar Radar Raliteli ve cok islevli olmasi
gereRliligidir. Genel kural olarak ambalaj
malzemesinin seciminde bilincli ve bilimsel
gerekliliklere uygun hareket edilmelidir.
Ambalajlanan Griin ile uyumlu ana malzeme, ve
yapiskan, mireRRep, Roruyucu ve diger yardimci
malzemeler Grtine gecebildigi (sizma/migrasyon)
gibi tersi de miimRiin olabilmekte ve beklenen
fayda zarara dondsebilmektedir. Bazi ambalaj
malzemelerine Rarsi on yargilar teknolojik
ilerlemelerle giderek daha fazla oranda insan
sagligina ve cevreye uyumlu hale getirilen plastik
ambalajlar tercih edilme payini arttirmaktadir.

Hazirlayan: Prof. Dr. Rahmi Tiirk

Neden dinyada hicbir meyve Rosell

olmadig@r halde time yaRin ambalaj Roselidir?

Diinyada ve iilkemizde ambalajin pazarlamadaki
onemi giin gectikce daha da iyi anlasilmaktadir.
Ozellikle uluslararasi arenada iilkemizin basta yas
meyve-sebze ve gidalar da pazar payini arttirmak
adina verdigi savasta ambalajin yeri daha bir
onemsenmekte ve yerli Greticilerimizin ambalaj
konusuna ilgisini daha bir farkli cekmektedir. Diger
yandan, iilkemize ithal edilen driinler ile drettigimiz
Uriinlerin rekabet edebilmesinin ana kosullarindan
birisi de ambalajlanimizin en az onlar kadar Raliteli
ve ok islevli olmasini gerektirmesidir.
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Ambalaj bir Griiniin sessiz saticisidir. Ayrica, Grini
sattiran, ambalajlanan Griinden sonraki en dnemli
etkendir. Bu nedenle , Griinler bir gelinlik titizliginde
hazirlanmalidir. Ambalajlama Griiniin pazarlama
islevi icerisinde cok dnemli bir 6gedir. Yoneticiler
tasarima ve ambalaj arastirmalarina yatirilan
paranin genellikle medya reklamciligina yatirilan
paradan daha biyik getiri sagladigini
diisinmektedirler. Zira, ambalaj iyi planlanip
tasarlandigi zaman, pazarlamacilarin Gizerinde
titizlikle durdugu ‘marka imajr’ veya ‘marka bilinci i
yakalamay! basaran en onemli etkendir. Bu
aciklamalar 1s1@inda ambalajin tanimini soyle
yapmak miimRiindiir: islenmis veya islenmemis
bir gida maddesini derimden tiketici sofrasina

Radar bir arada tutarak olumsuz dis etRenlerden
Roruyan, salik Ruralarina uygun, zerinde; icindeki
{rGiniin tim ozellikleri yazili, Rokusuz, istiflenebilir
ve belli pazar isteklerine cevap verebilen, driin
ozelliklerine gore cesitli materyallerden imal
edilmis, standart dlciilerdeki dis orti, Rilif veya
kaplardir (Tiirk,1992)

Diinyada ambalaj tiketiminin %34'ini Ragit,
%30'unu plastik, %25'ini metal, %6'sini cam ve
%5'ini de diger malzemeler olusturmaktadir. Birinci
sirayl alan Ragit ambalajlar icinde oluklu mukavva
tiiketimi italya'da 53 kg, ispanya'da 48 kg iken
Tirkiye'de bu rakam 10 kg dizeyindedir.

Ambalaj Ureticiniz

ddiillere doymayan
bir diinya yildizi mi?
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Bu rakamlar ilRemizin ambalaj tiketiminde ¢zellikle
Ragit ambalajda degisen diinya kosullari icinde
hizli ve planli bir yol almasi gerektigini
gostermektedir.

2. Ambalaj neden gereklidir?

Eger bir gida maddesini veya meyveyi Gretildigi
alanda tiketmek gibi bir eyleminiz yoksa, o Griini
mutlaka bir ambalaj materyali ile tiiketiciye sunmak
zorunlulugunuz bulunmaktadir. Bugiin bazi gidalarin
dzel ve ayricalikll bazi bdlgelerde yetistirilip bir
baska yore, bolge, iilke ve kitada yasayan insanlara
tiketim amach sunmak zorunlulugu
bulunmaktadir.Bu gérev bazen ekonomik bazen
de stratejik bir boyut kRazanmaktadir. Bu gérevin
en ekonomik, en kolay, en saglikli ve hizli yerine
getirilmesinde en onemli faktér o driin icin
ongoriilen, tasarlanan ve uygulanan ambalaj ve
ambalajlamadir. Ancak, bu Rosullar yerine
getirilirken ambalajin koruyucu, pazarlamay!
etkinlestirici tasima ve depolamayr kolaylastirici,
saglik ve hijyen Rosullari ile cevreye uyumlu
dzelliklerini de beraberinde tasimasi gerekmektedir
(Tiirk 2003).

3. (lkemizde ambalaj:

Bir Glkenin gelismisligi kullandigi ambalaj
materyallerinin nitelik ve niceligi ile yakindan
ilgilidir. Ulkemizde taze meyve ve sebze
ambalajlanmasinda en yogun olarak tahta ve ahsap
materyalden olusan ambalajlar Rullanilmakta, bunu
sirasiyla plastik, kagit, cam, metal ve tekstil
orijinli materyaller izlemeRtedir. Tahta ambalaj,
imalati ucuz oldugu ve fazla yatirim
gerektirmediginden ilkemizde yaygin olarak
Rullaniimaktadir.
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Ancak, orman ve cevreye verdigi zarara ilaveten,
geri doniisiim performansinin coR disik olmasi
nedeniyle gelismis iilRelerdeki kullanimi son derece
Risithdir. Son yillarda diinya ve ilke genelinde
Ragit esasl ambalajlara cok biyik yonelimler
olmustur. Zira, demonte tasinim kolayligi, geri
doniisim sirkilasyon rahathdi bu Griin gaminda
avantaj yaratmaktadir.

Plastik ambalajlar fonksiyonunu en ekonomik
seviyede saglayan malzeme olarak seRtdrde
rakipsiz gorlinmektedir. Ayrica, tasima ve tiiketim
RolayliRlari vardir.

Bazi iriin gruplarinda cam ambalajin Rullanim
giderek yayginlasmaktadir. Ancak, agirligi icine
Ronan drtinin agirhginin % 25'ini gecmesi ve
Ririlir olmasi bu sektdrde yeni arayislari da
beraberinde getirmektedir. Ulkemizde atiklarin
ayirimi ve geri donisim eylemlerinin cok ciliz
kalmas! iiriine uygun ambalaj Rullanim yiizdesini
oldukca diisiirmeRte ve bu da tasima ve tiiketim
asamasinda 6nemli Rayiplara neden olmaktadir.
Bu asamada (ilkemizde yaklasik 10 milyon ton
meyve-sebze tiiketilmeden ¢ope atiimaktadir.

4. Taze meyve-sebzelerde ambalajdan beklentiler

Taze meyve ve sebzeler son derece duyarli, en
hafif bir etkiye tepki veren iriinlerdir. Hemen
hemen tim meyveleri bir yumurta titizligi ile
ambalajlamak ve zedelemeden tiiketici raflarina
tasimak gerekmektedir. Bunun tersini diisinmek
onemli kayiplara neden olmaktadir.

Bahce Grlnlerinin iyi bir ambalajdan beklentileri;

icindeRi Uriini ezilme ve {izerindeki istifin

basincindan Roruyacak nitelikte olmali,
Temiz, gosterisli, RoRusuz ve dzellikle hafif olmali,

Havalanma, sogutma ve fiimigasyon benzeri
uygulamalara kolaylik saglamali,

Bosken Rolay tasinmali, az yer Raplamall,
Kolay hazirlanabilir, doldurulabilir ve kapatilabilir olmali,
istif ve tasima islemlerine uygun olmal,
Kolay imal edilmeli ve uygun fiyatlara mal edilmeli,

Uriinlerin gereksinimlerine cevap vermeli, iyi bir
ortam saglamali ve pazar Rosullarina uygun,
tasinabilir agirhk ve hacimde olmalidir .

5. Yakin gelecekte ambalaj sektoriinde beklenen
gelismeler

S0zii edilen bu sektdr cok hizli ve kapsamli
gelismeleri her zaman biinyesinde barindirmis ve
yakin gelecekte icine konan gidalari en konforlu
seRilde tlReticiye ulastiracak stratejik buluslara
sahne olacaktir disincesindeyim. Zira, giinimiiz
calisanlarinin beslenmeye ayiracaklari zaman
gitgide azalmakta ve bu acig Rapatmak icin de
Ronu uzmanlari ambalajin islevsel dzelliklerini
daha da arttirmak adina yeni buluslara Rendilerini
zorlamaktadirlar. Ornegin, hazir gidalarda ortam
havasinin bilesimini diizenlemekten kapag veya
ortlsi agldiginda Rendiliginden isinan ambalajlara,
ambalaj Gzerindeki bir Riiclik aygit sayesinde
Roku analizlerini Rendiliginden yaparak gidanin
tazeligi hakRinda bilgi vermesine, Japonya'da
gerceRlestirilen bir calisma da oldugu gibi
tiiketicinin ambalaj Raldirildiginda elektronik bir
devre sayesinde tiiReticiye sesli olarak driiniin
“cok taze” daha Rullanilabilir veya ‘tiiketim zaman
doldu’ gibi bilgiler vermesine kadar bazi yenilikler
gerceRlestirilmis ve devaminin da gelmesi gibi
daha bircok orijinal yenilikler beRlenmektedir.

Sonucta; ozellikle taze meyve-sebze sektdriinde
el degmeden iireticiden tiketici sofrasina Radarki
siirecte, istiflenebilir, paketlenebilir, saglam ve
saglikli, cevreyi Rirletmeyen, geri donisimld,
{rGniin gorindstni giizellestiren eRonomik
ambalajlarin bircoR versiyonu market raflarinda
yerini alacaktir. Ciinki, gelisen ve globallesen
diinyaya ayak uydurmak ve bu sirec icerisinde
gereRen yeri almak hi¢ de Rolay goz(ikmemektedir.
Bu imajin yaratiimasinda ambalaj diger bircok
08eden daha onemli bir yere sahiptir.
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