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Su Damacanalari ve Teneke Kutularla ile Ilgili Haberler Dogru
Degildir

Son birkag glnddr yazili basinda ve bazi internet sitelerinde yayinlanan su damacanalari ve
teneke kutular gibi ambalajlarin imalatinda kullanilan bir madde olan Bisphenol A (BPA) ile
ilgili yazilari Gziilerek takip etmekteyiz. Dernegimiz bu konu ile ilgili olarak asagidaki
aciklamayi yapmayi uygun gérmdastdr.

Son glnlerde yazilh basinda ve bazi internet sitelerinde 19 litrelik su damacanalari olarak
bilinen, polikarbonat su siselerinin, polikarbonattan Uretilen biberonlarin ve teneke
ambalajlarda kaplama maddesi olarak kullanilan epoksi reginelerin hammaddesi olarak bilinen
bisphenol A (BPA) ile ilgili birtakim haberler yayinlanmistir.

Bu haberler 18 Nisan 2008 tarihinde Kanada’da yayinlanan, BPA’'nin viicuda girmesi halinde
bazi saglik sorunlarina neden olabilecegi, bu ylzden bebek biberonlarinda polikarbonat
kullaniminin sakincali olabilecedini yazan bir rapora dayanmaktadir. Bu raporda, sicakhgin
artmasiyla beraber polikarbonat icerisindeki BPA'nin mamanin igerisine daha ¢ok gegcmesine
(migrasyona) neden olacak bir uygulama olan bebek mamalarinin biberon igerisinde iken
isitilmasinin tehlikeli olabilecedi belirtilmis ve bu ylizden bu alandaki uygulamalara sinirlama
getirilmesi uyarisinda bulunulmustur.

Polikarbonattan imal edilen su damacanalari icin yukarida bahsedildigi gibi bir tehlike s6z
konusu degildir. Glivenli ve ekonomik olmasi nedeniyle, basta ABD, Kanada ve AB Ulkeleri
olmak Uzere, dinyanin her yerinde tekrar kullanilabilen su damacanalari imalati icin
polikarbonat kullaniimaktadir.

Avrupa Birligi Gida Givenligi Kurulusu (EFSA) Temmuz 2008’de yayinladigi agiklamasinda,
BPA'nin sadlik sorunlarina yol actiginin bilimsel olarak kesin dayanaklara sahip olmadigini
belirtmistir. Sise ve biberon gibi polikarbonattan yapilan Grlinler ve epoksi kaplamali metal
ambalajlarin kullanilmasiyla, BPA'nin insan viicuduna girmesi olasiligi cok disuktir; ve eser
miktardaki BPA insan vicudu tarafindan 24 saatte disari atilmaktadir. Bu miktarlardaki
BPA'nin hi¢ bir saglik sorununa yol acmadigi ABD Gida Guvenlik Kurulusu FDA ve EFSA
tarafindan raporlanmistir [1].

Bu yaz AB komisyonu (Avrupa Kimyasallar Blirosu) glincel BPA risk dederlendirmesini
yayinlamis ve polikarbonat veya epoksi recgine gibi BPA bazli malzemeleri kullanmanin
tlketiciler ya da cgevre igin risk olusturmadigi sonucuna varilmistir [2].



Ayrica, bu endiselerin kaynagi olan Kanada Saglik Bakanligi da 25 Temmuz 2008'de Kanada
Ambalajli Su Ureticileri Birligi'ne yazdigi bir yaziyla su damacanalarinda ve diger gida
ambalajlarinda polikarbonatin kullanilmasinin hig bir sakincasi olmadigini ve gida ambalaji
yoluyla viicuda girmesi muhtemel BPA miktarinin gerek bebekler gerekse eriskinler icin hig bir
saghk tehdidi olusturmadigini belirtmistir [3]. Bu yazilar elimizde mevcuttur. Dileyen herkes
Dernedimize basvurarak bu yazilari edinebilir.

Gida gulvenligi acisindan gida ile temas eden plastiklerin Tiark Gida Kodeksimizin "Gida
Maddeleri ile Temasta Bulunan Plastik Madde ve Malzemeler Tebligi"ne uygun olmasi
gerekmektedir. Polikarbonat su siseleri, T.C. Tarim ve Kdyisleri Bakanligi Koruma ve Kontrol
Genel Mudurliga'ndn ilgili biriminden Uretim izni alinmasinin ardindan yukarida bahsi gecen
yonetmelik uyarinca uygun hammaddeler kullanilarak Uretilmektedir. Gerek Dernegimiz
Uyeleri, gerekse ambalaj sektérimulzde faaliyet gdsteren ve kayit icerisinde calismayi
kendisine kural edinmis olan diger tim sanayiciler, her zaman bu hususta azami 0zeni
gostermektedirler. Uyelerimizin (rettikleri damacanalar, dizenli olarak BPA migrasyon
analizine ve toplam migrasyon analizine tabi tutulmaktadir. BPA migrasyonu analizi
damacananin i¢i su dolu olarak 40°C sicaklikta 10 gin bekletiimesi ve daha sonra
damacanadan suya gegen BPA miktarinin dlglilmesi seklinde gergeklestirilir. Bu deder 0,005
mg/It miktarindan disik gikmaktadir. Saglik Bakanhgi’'nin icme sulari ile ilgili yonetmeligine
dayanak olan Avrupa Birligi 2002/72/EC no.lu gida ambalaji yonetmeliginde izin verilen azami
BPA migrasyon miktari ise bunun 120 kati olan 0,6 mg/It'dir.

Son gunlerde yurtici basinda yer alan haberlerde, ambalaj geri dénlisim kodu olarak da
bilinen 1'den 7'ye kadar olan rakamlar ambalajin hangi tir plastikten Uretildigini
belirtmektedir. Bu rakamin ambalaj igerisinde zararli kimyasallarin bulunup bulunmadigini
belirttigi ifadesi kesinlikle dogru degildir.

Bu konularda cok hassas olan Dlinya Saglk Teskilatl agisindan da sagdlik igin tehdit teskil eden
higcbir unsur mevcut degildir. Yine dinyanin higbir (lkesinde polikarbonat damacanada su
saghdga zararhdir diye bir konu/uyari mevcut degildir.

Yonetmeliklerle 6zellikleri belirlenmis uygun hammaddelerden dogru bir sekilde Uretilmis bu
ve diger tim plastik ambalajlar igin belirli bir hastaliJa neden olur/veya olabilir demenin
dogru ve bilimsel bir aciklama oldugunu kesinlikle distiinmiyoruz.

Son s0z olarak, Dernedimiz "gida glvenligi" ile "ambalaj" ve "gida ile temas eden tim diger
malzemeler" arasinda dogrusal bir iliski olduguna inanmaktadir. Halkimiza her zaman
ambalajli gida kullanmasini Oneriyoruz. Bir ambalaj dogru bir sekilde (retildiyse; gida
glvenligi ve hijyen zinciri bozulmadigi slirece igindeki Urinidn kalitesini korur. Saghk
sorunlarini en aza indirir ve toplumun refah seviyesini arttirir.
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