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SEPA

SERT PLASTIK AMBALAJ SANAYICILERi DERNEGI

Tek Kullammlik Seffaf ve KopuR Polistiren Gida Servisi
Uriinleri ve Sagligimiz

Sicak ve soguR icecek bardad yapiminda Rullanilan
polistiren zehirli olmayan ve iceceklere gi¢ etmeyen
(migrasyon) cok biyik ve atil molekillerden
olusmustur.

Amerikan Gida ve ilac Dairesi (FDA) gida ile
temas eden ambalaj Rriterlerini belirleyen bir
Rurumdur. Bu sorumlulugun Rapsamina ambalajda
bulanan kalinti maddelerinin azaltiimasi standartarinin
belirlenmesi de girer. FDA yonetmeliklerine gére
gidayla temas eden ambalaj malzemesi olarak
polistiren Rullanilabilir. Polistirende imalat sirecinden
Ralan az diizeyde Ralinti stiren ve etilbenzen
bulunabilir. 1990’larin basindan beri polistiren
endstrisinde testler yapilmakta ve gidayla temas
eden stirenli polimerlerden ¢ikan az miktardaki stiren
ve etilbenzenin saglik riski olusturmadigini gosteren
veriler FDA tarafindan elde edilmektedir.

FDA Testleri Polistiren Gida Servis Uriinlerinin Tiiketiciler
icin Gilvenli Oldugunu Gosterir

Gida servisi Griinlerinde normal kullanim sartlari
altinda icerige gecebilecek malzemeler oldugu gida
ambalaji endiistrisinde bilinen bir gercektir. Oryente
edilmis (gerdirilmis) polistiren (OPS) olarak da bilinen
seffaf rijit polistirenden yapilan gida servisi Griinleri
ve genlestirilmis polistiren (EPS) olarak da bilinen
Rdpiik polistirenden yapilan gida servisi Grlinleri test
edilerek tiketicilerin glivenle kullanabilecegi belirtilmis
{irGnlerdir.

Plastik Endistrisi Dernegi (SPI) Polistiren Calisma
Grubu, SPI'nin Gida, ilac ve Kozmetik Ambalaj
Malzemeleri Komitesine bagli bir alt Romite olup gida
ile temas eden stirenli polimerlerde stiren ve
etilbenzen gociine (migrasyon) ait testleri
tamamlamistir. Etilbenzen icin 1993 yilinda ve stiren
icin 1997 yilinda yapilan ve Polistiren (PS) Ambalaj
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Konseyinin PS Teknik Komitesi tarafindan 2002 yilinda
giincellenen bu testler (Giincelleme: Gida ile Temas
eden Stiren Bazl Polimerlerde Givenlik) FDA'nin ana
dosyas! ile iliskilendirilmis. Sonuc olarak, bu
maddelerin gida ile temas eden PS ambalajindan go¢
edebilecek maksimum miktarinin cok kiiciik oldugunu
ve saglik ve givenlik icin sorun olmayacag
Ranitlanmistir.

2002 yili test sonuclarinda gidayla temas eden
polistiren maddelerin kullanimasina bagli tahmini
gnlik alim miktari (giinde Risi basina 9 mikrogram
olarak hesaplanmistir) ile stiren icin kabul edilebilir
gunlik alim miktari (giinde kisi basina 90.000
mikrogram olarak hesaplanmistir) karsilastirldiginda
dérdinci dereceden (10.000 kat) giivenlik faktori
ortaya clkmis.

Olcillen ve hesaplanan stiren goc (migrasyon)
degerleri Rullanilarak, gida ile temas eden stiren
bazli polimerlerin bitin kullanim alanlarindan elde
edilen beslenmedeki tahmini stiren Ronsantrasyonu
elde edildi. Stiren icin kabul edilebilir giinlik alim
miktaring ve tahmini giinlik alim miktarina dayanarak,
gida ile temas eden yiizeylerde stiren bazli polimerlerin
Rullaniimasinin saglik ya da giivenlik acisindan
herhangi bir endise Raynag olmayacagi sonucuna
varildi.

Harvard Risk Analizi Merkezinin Bagimsiz (alismasinda
Gidalardan Gelen Stirene Maruz Kalma Konusunda
insanlarin Endiselenmesine Gerek Olmadigi Sonucuna
Varilmigtir

1999 ile 2002 arasinda, Harvard Risk Degerlendirmesi
MerRezinin sectigi 12 {iyeli uluslararasi bilirkisi paneli
tarafindan stirene maruz kalmakla ilgili potansiyel
saglik risklerinin Rapsamli bir gdzden gecirmesi
yapildi. Bilim adamlari toksikoloji, epidemiyoloji, tip,
risk analizi, farmakokinetik ve maruz kalma
degerlendirmesi alanlarinda uzmandi. Bulgularin
tamami Toksikoloji ve Cevre Sagligl Dergisinde
yayinlandi (asagida referanslar belirtilmistir).
Harvard'in calismasina gore stiren cilek, biftek ve
baharat gibi gidalarda dogal olarak bulunmaktadir
ve sarap Ve peynir gibi gidalarin islenmesi sirasinda
do@al olarak ortaya cikar. Bu calismada ayrica gida
ambalajinin ve gida ile temas eden tek Rullanimlik
maddelerin gdcii nedeniyle beslenmeye dahil olan

stiren miktari hakkinda yayinlanmis biitiin veriler
gozden gecirilerek; gidalardan veya gida ile temas
eden uygulamalarda Rullanilan polistiren ambalaj ve
gida servisi Raplari gibi stirenli malzemelerden gelen
stirenin insanlar icin herhangi bir endise kaynag
olmayacag sonucuna varimistir.

Detayl Bilgi icin:

- Yukarida soz edilen FDA raporfart ile ilgili bilgi icin
ABD Plastik Gida Servisi Ambalgj Grubu (PFPG), eski
adiyla Polistiren Ambalaj Konseyi
(mike_levy@americanchemistry.com) ile temas Rurun.

- Stiren Forumu (http:/www.styreneforum.org), FAQ
(Sik Sorulan Sorular), “Polistiren gida ambalajinin
giivenligi hakkinda ne biliyoruz?”

- “Stirene Mesleki ve Cevresel acidan Maruz kalmakla
lliskili Potansiyel Saglik Risklerinin Kapsamli bir
Degerlendirmesi”, Harvard Risk Analizi Merkezi,
Harvard Halk Sagh@ Okulu, Boston, MA (Toksikoloji
ve Cevre Sagligi Dergisi, 5. Cilt, Say1 1-2, Ocak -
Haziran 2002), Taylor & Francis tarafindan G ayda
bir yayinlaniyor.

- Ambalaj Sanayicileri Dernegi, aarikan@ambalaj.org.tr
|



Sizlere “Yuksek Kalite” uygun fiyat
ve kisa teslim suresi dneriyoruz...

mift cidarli, helezonlu 1sitma ve
soguima silindirleri

® Mister spesifikasyonlanina uygun Gzelliklerde diz,

helisel, sonsuz digh, zincir dish ve krameyer

imalatina yanefik dzel makine ve ekipmanlar ile her
1l ozel amach digl imalal

® Gazete, dergi, meemua bask: sistemleri igin dzel
amacd silindirler.
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